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インフルエンザによる出席停止について 

 インフルエンザに罹患した場合、学校保健安全法第 19 条により出席停止となります。インフルエンザの出席

停止期間は「発症した後 5 日を経過し、かつ解熱後 2 日を経過するまで」となります。ご家庭での療養期間

中、この用紙にて健康観察を行っていただき、下記の必要事項をご記入ください。登校する際には、この用紙

を必ず学校まで提出していただきますようお願いいたします。再度医療機関を受診し、証明をいただく必要は

ありません。 

 

インフルエンザ報告書 

 

1．診断を受けた医療機関名を記入してください。 

2． 次の表に日付を記入してください。 

3． 毎日（朝・夕）体温を計測し、表へ記録してください。 

4． 解熱した日に〇をつけてください。 

診断を受けた医療機関名： 

 発症日 

(診断日) 
1 日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 6 日目 7 日目 

日にち   月   日   月   日 月   日  月   日 月   日    月   日   月   日   月   日 

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

解熱した日 

〇 

        

 

発症した後 5 日を経過し、かつ解熱後 2 日を経過しました。 

現在の体調は良好であるため、令和   年   月   日より登校します。 
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