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日常生活の 

指導 

毎日反復して行うことに

よって望ましい生活習慣

の形成を図ります。習慣化

していく中で、生活年齢を

踏まえた発展的な内容を

学習していきます。また、

周囲の状況に応じて行動

する力も育てます。 

国語 

言葉を通して身近なもの

の見方・考え方を深めて

いきます。言語活動を通

して、国語で理解し表現

する力を育みます。 

少人数集団で、それぞれ

の生徒の個別の計画に合

わせて実施します。 

数学 

数量や図形などの基礎

的・基本的な知識を身に

付けるとともに、学んだ

ことを学習や生活に生か

していく力を育てます。 

少人数集団で、それぞれ

の生徒の個別の計画に合

わせて実施します。 

社会 

身近な地域の自然や社会

の様子、公共施設の役割

や仕組みを知る等、社会

生活に必要な知識や能力

を身に付けていきます。

地理・歴史・公民の分野

について学習内容を精

選・編成して学習します。 

朝の支度・帰りの支度 日誌 

漢字の学習 音読 

重さの学習 数の学習 

都道府県の学習 地図記号で街作り 



 

 

 

 

    

   

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理科 

自然に親しみ、自然の事

物・現象についての基本

的な理解を図り、観察・

実験などに関する初歩的

な技能を身に付けます。

生命、地球・自然、物質・

エネルギーについて学習

内容を精選・編成して学

習します。 

音楽 

表現や鑑賞を通して、音楽

に対する感性を育み、音楽

の美しさやよさを感じ取

っていきます。生活や社会

の中の音や音楽に進んで

関わる力を育てます。合

唱･身体表現や器楽、我が

国の伝統芸能など様々な

音楽活動を行います。 

美術 

表現や鑑賞の活動を通し

て、ものを見る視点や感

じ方を深め、生活を豊か

にする態度を育てていき

ます。色や形を意識して

様々な素材を組み合わせ

たり、目的にあった用具

を使用したり、様々な造

形活動を行います。 

保健体育 

身運動を通して、心身の

健康の保持増進と体力の

向上を図ります。様々な

運動を経験して体を動か

す楽しみを知るととも

に、自分の体に関心をも

ち、生涯にわたって運動

に親しむ態度を育ててい

きます。 

電気のはたらき 植物の生長 

リズム表現 ハンドベル合奏 

よく見て描こう 彫刻 

ゴールボール 

 

プール 



 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

職業・家庭 

実際の家庭生活や将来の

職業生活に直接関わる内

容を、体験や実習を通して

学習します。自立して主体

的な生活を営むために必

要とされる事柄に興味を

もち、基礎的な知識と技能

を身に付けるとともに、身

近な生活を工夫しようと

する態度を育てます。 

総合的な 

学習の時間 

実際の生活から具体的な課

題を見つけ、情報を集めた

り、整理したりしながら考

えをまとめていきます。 

探求的な学習の過程におい

て、課題解決に必要な知識

や技能を身に付けていきま

す。また、自他を尊重したり

他者と力を合わせる態度も

育てます。 

自立活動 

個々の生徒が自立を目指

し、障害による学習上又

は生活上の困難を主体的

に改善・克服するために

必要な知識、技能、態度

及び習慣を養うことを目

標としています。 

 

特別活動 

学級や学部、児童生徒会

など様々な集団活動を通

して、集団生活や人間関

係をよりよく形成するた

めの友達への関わり方を

学習します。そして、集

団の一員としてよりよい

生活づくりに参画する態

度を育てます。 

お掃除検定 

 

エコバッグ作り 

 

やまびこの歴史 
ソーラークッカーづくり 

気持ちの整理 紐結び 

避難訓練 学級菜園づくり 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

R3 修学旅行（山梨県） R2 修学旅行(群馬県) 

 

やまびこスポーツ記録会 

大月市合同音楽発表会 

猿橋中学校との交流（質問に答えよう） 

フラワーアレンジメント 


