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単元について   

（単元名） 「時間」   

（ねらい） ・残り時間が分かる。  

      

 

残り時間が視覚的にわかるようにした。 

12:10～12:30 までの時間に使用するため、

「時計」の位置に準拠させた。 

 

 

 

 

単元について   

（単元名） 「丁寧に歯をみがこう」   

（ねらい） ・各場所をまんべんなくみがくことができる。  

 ・前歯と奥歯のみがき方がわかる。  

  

 

右上、右下など、表示されている部分の歯をブ

ラシの方向に気をつけてみがく。２０回みがい

たらカードをめくる。 

みがく部分に色をつけて意識できるようにし

た。ブラシの使い方も表示した。 

 

 

 

単元について   

（単元名） 「日課表」   

（ねらい） ・一日の日課の見通しをもつ。  

 ・次にやるべきことが分かる。  

  

 

次の活動に移るときにに、生徒に提示して確認

をする。 

 

 

日常生活の指導 


